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Примечания




1


Это лишь одна из возможных причин. Послеродовая депрессия иногда развивается и у женщин, которые имели контакт с ребенком после родов, и ее чаще всего не бывает, даже если контакта не было. Подробнее о послеродовой депрессии, ее возможных последствиях и о том, как помочь матери и малышу, пойдет речь в книге «Дети, раненные в душу».


2


Если забота о ребенке была явно недостаточной, можно говорить о травме пренебрежения. Подробно о ней пойдет речь в книге «Дети, раненные в душу».


3


Про это написана моя книга «Если с ребенком трудно», ее тема – практическое применение теории привязанности в воспитании ребенка.


4


Гордон Ньюфелд поэтично называет эти слезы «слезами тщетности».


5


Подробнее о перевернутой привязанности речь пойдет в книге «Дети, раненные в душу».


6


Подробно о последствиях депривации речь пойдет в книге «Дети, раненные в душу».


7


Об этом подробно пойдет речь в книге «Если быть родителем трудно».


8


Подростковый суицид – сложное явление, он не всегда говорит о том, что у ребенка были плохие отношения с родителями. Иногда причины совсем в другом, от отношений со сверстниками до ранних проявлений психического заболевания.


9


Гордон Ньюфелд, известный канадский психолог, развивающий теорию привязанности, называет такую родительскую позицию «позицией заботливой альфы», в Рунете есть интересное сообщество http://alpha-parenting.livejournal.com/, где ситуации с детьми рассматриваются именно под этим углом зрения.
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Kax 1e CTBIIHO 1IymMeThb, Koraa
4EIOBEK OTbIXaeT!

S1 ouens ycran, MHe HEOOXOIMMO
TI0CIIaTh, HE WIYMH, IIoXanyiicTa!

Tol onsiTh He y6pas co crosa!

1 He moGTI0, KOI/IAa Ha KYXHE IPsi3b.
MHe HenpusiTHO YOHpaTh 32 BCEMHU.

Tlouemy ThI MEHSI He CITyIaenis?

ST 04y, 4TOOBI THI MEHSI YCITBITIIAI.

Ot Te6st mOMOLIY HE TOXIeLIbes!

S npoury Te6st Mie momoub. [ToMoru
MHe, ToKanyiicral

He roBopu co MHO#1 TaKuM TOHOM!

MHe HenpusTHO, KOTIIA Thl TPYOMIIIb.

YV 1e6s1 COBECTb €CTh — IPHXOIUTH
JIOMOJi B yac Houn?

51 He MOIIa YCHYTh 1 O4YeHb
BOJHOBA/IACK.
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BHELIAMH MO3F NHMBHYECHAR
CHCTEMA
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